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COLOCACION DEL CABO
DISIPADOR DE FERRATA

S FUNDAMENTAL UNA CORRECTA COLOCACION DEL CABO DISIPADOREN
EL ARNES, al igual que laforma de llevar la cuerda disipadora para una pro-
gresion eficazy segura.En las siguientes lineas e ilustraciones veremos las
diferentes formas de colocacién y de manejo de la cuerda o cinta disipadora.

COLOCACION DEL DISIPADOR DE FERRATAS
La misma colocacién del disipador de ferratas en el arnés es un cimulo de con-
fusiones, ya que entre los mismos fabricantes no hay unanimidad, con lo que
cada uno de ellos muestra una colocacién distinta en sus folletos informativos.
Muchas veces la colocacion parece légica, pero debemos pensar que ante
un incidente y una posible denuncia al fabricante, este se acogera a las instruc-
ciones entregadas con el producto, eximiéndose de usos no recomendados y
de toda culpa.
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Casi todos los cabos disipadores comerciales vienen provistos de una cinta
plana cosida incorporada en la parte inferior del disipador para poder fijarlo al
arnés.

La gran mayoria de fabricantes recomienda anclar el disipador en el anillo
ventral [50a] del arnés, sobre todo cuando se trata de ferratas deportivas, espe-
cialmente recomendado en Francia.Se realiza mediante un nudo de alondra di-
rectamente al arnés [50 by c].



COLOCACION DEL CABO DISIPADOR DE FERRATA I

Para los escaladores acostumbrados a encordarse al arnés por perneray
cintura, usar el anillo ventral es extrafo, pero, por las caracteristicas de los
cabos disipadores y la baja fuerza de choque que transmiten, no existe peli-
gro en usar el anillo ventral (ojo, debe estar en buenas condiciones de man-
tenimiento).

La casa italiana Kong es la Unica que actualmente recomienda fijar el cabo
disipador en el arnés a través de las perneras y de la cintura [51 a-c] por medio
de un nudo de alondra.

En el caso de disponer de un disipador comercial sin la cinta de anclaje, o
de uno casero, deberemos ponérsela nosotros mismos (foto 34) en la parte in-
ferior del disipador por medio de un nudo de alondra (dejarlo bien peinado), po-
niendo un Maillon Rapide en forma de D o fijdndolo por medio de dos mos-
quetones de seguro.

Con cinta. Siempre cosida y resistencia minima de 22 kN, no poner jamas
cinta anudada ya que reduce considerablemente la resistencia del conjunto. Fi-
jar por medio de dos nudos de alondra [52-53,a-b], uno al disipador y otro al ar-
nés,ya sea al anillo o la perneray la cintura.
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fijar el cabo de ferrata [57] porque podria gi-
hay que evitar que trabajen sobre el eje corto;

rary trabajar de forma incorrecta.
en el caso del Maillon en forma de D, por su di-
sefio, en caso de caida siempre se posicionard so-

JAMAS usaremos un tinico mosquetén para
» Losmaillones siguen lanorma EN 362 0 EN 12275, c

Con Maillon Rapide. El Maillon Rapide es un

bre el eje largo. .
. Nohayqueponerloentrepereraycintural55]ya conector que debe superar la misma norma que
que podria quedar bloqueado en una posicion los mosquetones, puede serde 8 0 10 mm de
de trabajo inadecuada, pese a tener mds resisten- didmetro. Se coloca sobre el anillo ventral [54] y
cia que un mosquetdn, incluso los de Zicral. debe cerrarse con llave ya que de lo contrario,y
A - Resistencia del Maillon en D: eje largo, 45 por los movimientos durante la escalada, podria
kN: eje corto, 10 kN. abrirse.No hay que usar maillones simétricos, sino

en forma de D o Maillon Delta (triangular).

Con mosquetones de seguro. Teniendo otras posibilidades, siempre es me-
jor no usar mosquetones, pero si no queda otro remedio, lo haremos preferi-
blemente con dos mosquetones de seguro tipo HMS [56] y de tipo bayoneta (no
de rosca), ya que no se abriran de forma involuntaria.

Pondremos los dos mosquetones con los cierres en lados opuestos y la par-
te ancha de los mismos hacia el arnés.

72





