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PICO MULHACÉN
1. MULHACÉN 3.479 m

FICHA TÉCNICA

Situación: Cordillera Bética. Sierra Nevada. 
Provincia: Granada. 
Punto de partida: Pinos Genil. Albergue
Universitario (2.550 m). 
Altitud: 3.479 m.
Desnivel: 929 m
Prominencia: 3.285 m.
Collado más bajo: Col de Naurouze (194 m).
Siguiente montaña más alta: Balmhorn
(3.699 m).
Tiempo total: 9 h 30 min.
Dificultad: media-alta.
Equipo: alta montaña.
Época recomendada: junio-octubre.
Cartografía: 1027-IV (2ª ed. 2004).

DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA ZONA
Sierra Nevada es el núcleo principal de las cor-
dilleras Penibéticas. Este gran macizo, en cu-
yos extremos se encuentran los pueblos de Pa-
dul y Ohanes, tiene una longitud de unos 80 km,
aunque las montañas más altas, con cotas
que superan los 3.000 m, se encuentran con-
centradas en un tramo de unos 15 km, oscilan-
do su anchura entre los 15 y los 30 km. En la ver-
tiente Sur se encuentra la comarca de la
Alpujarra, con bellos pueblos blancos, y más
abajo, antes de llegar al mar, emergen las sie-
rras de Lújar, Contraviesa y Gádor.

En sus cumbres nace el agua que abastece
a numerosos ríos, entre los que destacan Gua-
dalfeo, Genil y Andarax, y por doquier aparecen
hermosas lagunas que dan un toque humano al
paisaje (de Lanjarón, de la Mosca, Siete Lagu-
nas, del Caballo...). La sierra posee una larga y
dolorosa cicatriz, la nefasta carretera que une
Capileira con el Pico Veleta, afortunadamente
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hoy cerrada al tráfico rodado. Es uno de los ma-
yores desatinos del hombre en una zona que de-
bería haberse mantenido en estado virgen,
para disfrute de futuras generaciones. La vertien-
te Norte también ha sido completamente trans-
formada tras la construcción de largas pistas
de esquí y sus correspondientes servicios. 

Desde la cumbre del Mulhacén, máxima
elevación de esta cadena y techo de la España
peninsular, se pueden contemplar casi todas las
sierras andaluzas: Lújar, Almijara y Tejeda, las
Nieves, Mágina, Cazorla, Baza... y en los días
claros, la cordillera africana del Rif. 

ACCESO
Desde Granada hay que salir por la carretera 
A-395 en dirección a Prado Llano y la estación
invernal Sol y Nieve. A unos 2.200 m de altitud,
en lugar de entrar hacia Prado Llano, giraremos
a la izquierda por la carretera que va hasta el
parador de turismo y los albergues Universita-
rio y de la Hoya de la Mora. 

ITINERARIO
Desde el albergue Universitario subiremos por
la carretera que va hacia el Pico del Veleta.

Tras pasar junto el monumento dedicado a la
Virgen de las Nieves, cerca del observatorio
situado sobre Mojón de Trigo (20 min), vere-
mos un cruce de carreteras hasta el que se pue-
de subir en coche si se accede con vehículo
propio (1 h).

El ramal de la derecha conduce a la estación
de Borreguiles, pero nosotros seguiremos subien-
do por una zona de pendiente suave (Cauchiles,
2.650 m) que se acerca cada vez más a la cabe-
cera del barranco de San Juan, pasando después
por las Posiciones del Veleta (3.090 m, 2 h). Unos
150 m más arriba del pluviómetro y las ruinas
está el Balcón del Veleta, desde donde en vera-
no se baja andando al Corral del Veleta y al na-
cimiento del río Guarnón. 

Hay que seguir por la carretera, traspa-
sando las pistas de esquí, y coger después la
pista de la derecha, que nos llevará hasta la
Carihuela o Carigüela del Veleta (3.201 m, 2 h
50 min), collado sobre el que veremos un refu-
gio-vivac en muy buen estado que puede es-
tar tapado tras fuertes nevadas. 

Estamos en la vertiente Sur de la sierra y
sólo queda ir siguiendo la pista que discurre
bajo la loma Sur del Veleta y el Cerro de los
Machos, antes de alcanzar el Portillo de los
Crestones del Río Seco (3.114 m, 3 h 40 min),
donde se ve la laguna del mismo nombre y el
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Subiendo desde Capileira hacia el Mulhacén.


