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LECTURA DE 
LA ROCA  
DESCIFRANDO EL PAISAJE

La verdadera personalidad de una montaña no se mide en 
metros, sino en piedra. En este capítulo descifraremos dos 
idiomas antagónicos escritos en el paisaje: la caliza, un 
laberinto interior esculpido por la paciencia del agua, y el 
granito, un reino de bloques sólidos en equilibrio imposible. 
Aprender a leer la roca transforma tu mirada: ya no verás solo 
piedras, sino el esqueleto vivo de la Tierra bajo tus botas.
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EL KARST: LA ARQUITECTURA DEL AGUA

RELIEVE KÁRSTICO
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DOLINA / HOYA / JOU (Asturias, León, Cantabria): Dolina es una depresión geológica caracte-
rística de relieves kársticos, de forma circular y con forma de embudo. Se origina por el colap-
so del techo de una cueva subterránea. Su fondo suele tener tierra fértil y actuar como desagüe 
natural hacia el subsuelo. Hoya es una depresión o llanura cóncava de gran extensión rodea-
da de montañas. Se usa más para describir la forma del relieve. A menudo es un valle cerrado. 
Jou es el término local asturleonés para designar una dolina.

LAPIAZ – LENAR (Cantabria y Pirineos): superficie rocosa irregular de rocas carbonatadas sur-
cada por una red de canales, surcos y aristas afiladas. Se forma por la disolución química de la 
roca: el agua de lluvia, cargada de CO2 atmosférico, se vuelve ligeramente ácida y se come la 
piedra. El resultado es un paisaje caótico, a menudo intransitable, que parece un mar de cu-
chillos de piedra.
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